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Altijd bewegen, 
Nooit een keer rustig, 
Als ik moet zitten 
Word ik onrustig! 
Laat mij nu eens lopen, 
Ik zit op mijn plek, 
Ik denk dat ik weg ga 
want zo word ik gek 
 
Straks mag ik gymmen, 
Ben ik er weer uit, 
Nu reageer ik, 
op ieder geluid. 
Laat mij nu bewegen 
dit is irritant 
Ik lijk wel een hondje 
Die zit in zijn mand…. 
 
 
Ik weet nu 
Dat er gedreven kind’ren bestaan 
Blij en aanwezig 
En je kunt altijd van ze op aan 
 
Jij ziet toch ook 
In hun ogen altijd de pret 
Ik weet het zeker 
Dat zo’n topper het steeds weer redt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Altijd maar doorgaan, 
en enthousiast, 
Ik stel duizend vragen 
Ik spring op de kast 
Ik weet vaak het antwoord 
heb veel fantasie 
Dat komt natuurlijk 
Door mijn energie 
 
Dan mag ik naar huis toe 
Mooi op de fiets 
Hoogste versnelling 
Dat doet me niets 
Thuis aangekomen 
Dan ga ik weer door 
Huiswerk maken 
Moet ook tussendoor 
 
 
Ik weet nu 
Dat er gedreven kind’ren bestaan 
Blij en aanwezig 
En je kunt altijd van ze op aan 
 
Jij ziet toch ook 
In hun ogen altijd de pret 
Ik weet het zeker 
Dat zo’n topper het steeds weer redt 
 
 


